各団体長　各位

（特非）立川市体育協会　
河内　勝正　
立川ウォーキングについて

大勢で集まることが難しい中、立川市近隣で好きな時間帯に個人で歩数をアプリで把握してランキングを競いコロナ禍でも楽しく健康増進を図ることを目的とし、各自の体力や予定に合わせた高齢者向けウォーキングを実施
アプリ内で自分の日々の歩数・ランキングを見られるイベントですので団体の多くの皆様にご参加い
ただくようご連絡をよろしくお願いいたします。
記

名　　称　　　　　立川ウォーキング
副　　題　　　　　大勢で集まることが難しい中でも各自立川市近隣で好きな時間帯
にウォーキングをし、歩数集計を個人で把握しアプリでランキン
グを競いコロナ禍でも楽しく健康増進を図ろう！ 
[bookmark: _Hlk89689954]主　　催　　　　　（特非）立川市体育協会、東京都体育協会、東京都
[bookmark: _Hlk89777890]開催日程　　　　　令和４年２月11日（金）から２月28日（月）
開催場所　　　　　個人で自由に好きな場所をウォーキングする
募集人数　　　　　100名（Weband50名先着）
対象　　　　　　　立川市内在住在勤60才以上（60才以下でも可）
申込期間　　　　　令和４年１月11日（火）から２月４日（金）
参加方法　　　　　HP申込（又はFAX）→立川体協からメールで２月１日から開始１週間前まで
にグループ名送信→WerunアプリDL後グループ登録→２月11日からイベン
ト開始
賞品（抽選）　　　MYTREXHEATNECK（マッサージ器）、パルスオキシメータ
ー、血圧計、体重計体組織計（スマホ連動）、入浴剤詰め合わせ、
塩分濃度計、ドーパーパトリーゼ1000ｍｌ、マスク等
　※当選は発送をもってかえさせていただきます
　※賞品内容は変更になることがあります
説明会　　　　　　２月８日（水）13：00～15：00　泉市民体育館研修室
WeRuｎアプリＤＬ方法、WeBandペアリング方法
アプリ　　　　　　Werunアプリ（対応していない機種は参加不可）
参加方法　　　　　
⑴体協HP申込（又はFAXで申し込み）→立川体協からメールで前日までにグループ名送信→
WeRUNアプリDL後グループ登録→イベント開始
※申込時点で、定員に達しお断りする時のみご連絡を差し上げます
※WeBandレンタルの方は体協HPより申込ください

	



（特非）立川市体育協会事務局　宛　
申込先   FAX    042-537-8033　
＊申し込み期間：令和４年１月11日から２月４日
立川ウォーキング申込書
　　　　　　　　　　　　
団体名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　  　代表者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　
ご住所  　 立川市内　　立川市外　(どちらかに〇を付けてください)　

※各自①チェックをしてください

氏　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年齢　　　　　　　

[bookmark: _Hlk92285653]メールアドレス　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

[bookmark: _Hlk92790539]賞品（抽選）受け取り住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
① □事前説明会参加（２/８）　□事前説明会不参加

氏　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年齢　　　　　　　

メールアドレス　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

賞品（抽選）受け取り住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

① □事前説明会参加（２/８）　□事前説明会不参加

[bookmark: _Hlk92790365]氏　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年齢　　　　　　　

メールアドレス　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

賞品（抽選）受け取り住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

① □事前説明会参加（２/８）　□事前説明会不参加

氏　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年齢　　　　　　　

メールアドレス　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

賞品（抽選）受け取り住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

① □事前説明会参加（２/８）　□事前説明会不参加
